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FINALITA’  / FINALITATE  
 

    Lo scopo principale del tavolo è quello di 
promuovere la salute di  tutti i cittadini e delle loro 
famiglie, che hanno problemi connessi all’abuso di 
alcolici. 
      Scopul principal al demersului nostru este acela de a 
proteja sănătatea tuturor cetăŃenilor şi a familiilor lor, ce 
au  probleme conexe la abuzul de băuturi alcoolice. 
 
Costi sociali dell’alcol: 
Costurile sociale ale alcoolului: 
         

• Infortuni sul lavoro / Incidente de muncă; 
• Incidenti stradali / Accidente rutiere; 
• Aggressività, violenza domestica, abusi sessuali / 

Agresivitate, violenŃă în familii, abuzuri sexuale; 
• Patologie alcol correlate / Patologii corelate ale 

alcoolului; 
• Gravidanza e FAS / Graviditate şi FAS;  
• Modelli familiari e sociali disfunzionali di 

riferimento / Modele familiare şi sociale 
disfunzionale de referinŃă. 

 
La FISPA esegue una ricerca sul tenore di vita della 
popolazione romena in Italia. 
FISPA efectuează o cercetare de teren referitoare la nivelul 
de trai a populaŃiei româneşti din Italia. 
 
Ricordare che le informazioni ottenute saranno elaborate 
statisticamente, e verrà rispettato e conservato  
l’anonimato. 
Vă amintim că informaŃiile obŃinute vor fi prelucrate 

statistic şi va fi respectat anonimatul. 

 

 
 
 
 
 

NOI SIAMO PRONTI A DARTI UNA  MANO 
TU SEI PRONTO A PRENDERLA? 

 
 
 

SUNTEM PREGĂĂĂĂTITI SĂĂĂĂ ITI D ĂĂĂĂM MANA 
ESTI PREGATIT SĂĂĂĂ O PRINZI? 

 
 

 
 
 

IL SERVIZIO E’ GRATUITO 
 
 

SE VUOI SAPERNE DI PIU’ CHIAMACI  AL  
06.55263316 

 
 

PENTRU ALTE AMĂĂĂĂNUNTE, SUNĂĂĂĂ LA NR. DE 
TEL. 06.55263316  

 
 
 
 

          
    

 
                
 

F.I.S.P.A. 
Fondazione Italiana Silvestrelli Per 

l’Alcolismo 
 

Con il patrocinio della Fondazione Cassa di 
Risparmio di Viterbo      

                                               

 
 

 

In raccordo con il Tavolo permanente di lavoro 
ALCOOL: SOS EST-OVEST 

          
 

 
CONSULTA DEL VOLONTARIATO MUNICIPIO ROMA 15 

 
 



COS’E’ UN’UNITA’ ALCOLICA (U.A.)? 
CE ESTE O UNITATE ALCOOLICĂĂĂĂ (U.A.)? 

 
Un’unità alcolica corrisponde a: 12,8 g 

O unitate alcoolică corespunde la: 12,8 g 
 

Fiecare din aceste pahare corespunde la: 1 U.A. 

      
Livello di alcol nel sangue (ovvero il livello di 
alcolemia) oltre il quale è illegale mettersi alla guida:  
0,5g. 

Nivelul de alcool din sânge (adică nivelul alcoolemiei) 
dincolo de care condusul e ilegal este de 0,5g. 
 

Dopo quante un ità alcoliche in media una persona adulta 
raggiunge questo limite? 
După câte unităŃi alcoolice o persoană adultă atinge, 
in medie, această limită? 

 
            Uomo in buona salute - 2 U.A. 
            Bărbat în stare bună  de sănătate   - 2 U.A. 
  

             Donna in buona salute  - 1,5 U.A.  
             Femeie în stare bună de sănătate -  1,5 U.A. 

 
SAI CHE? / ŞTIAI C ĂĂĂĂ    

La polizia con il test dell'etilometro verifica il grado di alcolemia. 
PoliŃia verifică gradul de alcolemie prin intermediul 
etilometriei.  
Bastano 2 U.A. per superare il tasso alcolemico previsto 
dalla legge. 
Sunt de ajuns 2 U.A. pentru depăşirea limitei prevăzute de 
lege. 

 
FISPA - Oriolo Romano (VT) 

 

 
 

FISPA - Roma 
 

 

Il centro di ascolto “Alcool: SOS EST – OVEST” vuole 
essere un ponte tra popoli che riserva la sua attenzione 
alle fasce di particolare fragilità: migranti con problemi 
alcol correlati. 
Biroul social “Alcool: SOS EST – OVEST” doreşte  să fie o 

punte intre popoare ce acordă toata atenŃia sa  celor 

cu probleme speciale: emigranŃii cu probleme de alcool 

corelate.  

Il centro  di ascolto “Alcool : SOS EST – OVEST” è una 
modalità per vivere l’ospitalità nei confronti di chi si 
trova in una situazione difficile. L’attività non si limita 
alla relazione con le persone che contattano il centro ma 
prevede un’interazione con il territorio finalizzata a 
individuare le possibili risposte ai bisogni delle persone 
che chiedono aiuto. 
Biroul social “Alcool:SOS EST – OVEST” este o 

modalitate de a trăi ospitalitatea  faţă de persoana ce 

se găseşte intr-o situaţie dificilă. Activitatea nu se 

rezumă doar la contactul telefonic cu persoana ce 

apelează Biroul, ci prevede o interacţiune cu alte 

servicii conexe din teritoriu pentru a veni in 

intampinarea nevoilor cu care se confruntă persoana. 
 

È  POSSIBILE  
TELEFONARE O PRESENTARSI DIRETTAMENTE 

 

LINGUA ROMENA 
 
Lunedì      9,30 - 13,00  – 06.55263316 
Via Domenico Lupatelli 62-E Roma 
 

Lunedì             15,00 – 17,30 – 06.99837868 
presso la comunità FISPA,  Convento di S. Antonio Via 
del Convento 2, Oriolo Romano (VT) 
 

LINGUA ITALIANA 
 

Martedì    14,00 – 16,30 – 06.99837868 
presso la comunità FISPA, Convento di S.Antonio Via 
del Convento 2,oriolo Romano (VT) 
 

 

Venerdì             9,30- 13,00  –  06.55263316 
Via Domenico Lupatelli 62-E Roma 
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